«Все о первой помощи»
23 ноября 2022 г. Минздравом России утвержден Универсальный алгоритм оказания первой помощи. Алгоритм определяет последовательность выполнения мероприятий первой помощи, утвержденных приказом Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 N 477н. Универсальный алгоритм оказания первой помощи является необходимым инструментом для эффективного оказания первой помощи в случае происшествия, так как знание последовательности несложных действий позволяет не растеряться в трудную минуту и приступить к спасению пострадавшего. 
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YHMBEPCA/\beU;].A/\FOPMTM
OKA3AHMA NEPBOU NOMOLLIN

1. OLeHKa OBCTAHOBKM U YCTPAHEHME YIPOXAIOLLIMX
paKTopoB

2. ONpeAEAEHIE HaAHMA CO3HAHMA Y MOCTPTACBLLIETO

o3HaHuS Hem Co3Hanue ecmb
3. BOCCTAHOBAEHWE MPOXOAMMOCTM AbIXATEAbHBIX.
NyTeN 1 ONPeAEAEHNE HAAMIMA ABIXAHMA
DbixaHus Hem vixanue ecmb
4. BbI30B CKOPOM MEAMLIMHCKOM NomoLu (112 - no
MOBMABHOMY, 103 - N0 CTALIMOHAPHOMY TeAETDOHY)

5. MpoBeAeH e CEPAEYHO-AETONHOM PEaHMMALIN

noReneHienpusHaKos Kuzmu
6. NoArEPKAHME MPOXOAMMOCTM AbIXATEAbHbBIX MyTEMN

7. OB30PHBIt OCMOTP MOCTPAACBLLIETO HA MPEAMET
HAPY>KHOTO KPOBOTEHEHMS

8. MoAPOGHLI OCMOTP HA MPEAMET TPABM U
APYMX COCTOSHMIA, BBI3OB CKOPOM MEAMLIMHCKOM
MOMOLLM (ECAM OHA HE BbIAG BbI3BAHA POHEE), BbINOAHEHIE
HEOBXOAMMBIX MEPOMPMATUIA MEPBOI MOMOLLIM

9. MPUAGHWE NOCTPAAQBLLEMY ONMTUMAALHOTO
MOAOKEHNS TEAT

10. KOHTPOAbL COCTOSHMSA NOCTPAACBLLIETO, OKA3aHWe
MCUXOAOTMYECKON MOAAEPXKKM

Mepeaaya NOCTPAAGBLLIErO BPUTAAE CKOPOW
MEAVUMHCKOM MOMOLLIM (OCYLLIECTBAFETCA MPM MPMGHITAM
BPUraAbl), ADYTMM CMIELIMAABHBIM CAYXEAM




